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    為促進視障按摩推廣並增加視障者的工作機會，讓視障按摩師有更穩定的

經濟收入並感受到來自企業的支持與關懷，本公司於 7 月 19 日下午第二度舉辦

「視障按摩、健康紓壓」公益活動，希望透過視障按摩師的雙手，將按摩舒壓

及健康的概念傳遞給員工，同時藉此項公益活動適度減輕員工頭/肩/頸/背部可

能出現的痠痛疲勞現象，幫助員工紓解壓力，進而提升工作效率及企業形象。 

    本次「視障按摩、健康紓壓」公益活動，公司再度邀請社團法人新北市視

障愛心協會按摩師為同仁按摩紓壓，本次活動有 21 位同仁報名參加，董事長及

總經理當日也撥冗參與。本次同樣安排 3 位視障按摩師，按摩分梯次進行，每

梯次安排 3 位同仁，相較於去年每人按摩時間 13 分鐘，今年每位同仁可以享受

到約 18 分鐘的按摩服務。透過本項公益活動，同仁可以在短暫的休息時間裡，

搭配紓壓放鬆的輕音樂，親自感受視障按摩師的「指尖魔力」，藉由視障按摩師

靈巧的雙手舒緩個人筋骨，舒解疲累，同時也提供視障按摩師一個工作機會，

為社會盡一份心力，也帶來更多正能量的循環。 

 



 



 



 


