
2026「視障按摩、健康紓壓」公益活動 

2026/07/24 

    金山電子長期致力於推動企業社會責任，積極關懷弱勢族群。為協助拓展

視障者就業機會，並提升社會大眾對視障按摩專業的認識與支持，公司於 7 月

24 日下午第四度舉辦「視障按摩、健康紓壓」公益活動，特別邀請社團法人新

北市視障愛心協會專業視障按摩師進駐公司辦公場域，為同仁提供健康紓壓服

務。此次活動不僅落實健康促進理念，更是企業實踐多元共融價值、支持弱勢

就業的具體行動。 

    活動當日共有 24 位同仁報名參加，並安排 3 位具專業證照的視障按摩師分

梯次提供服務，每梯次 3 人，每位同仁享有 18 分鐘的按摩時間。搭配柔和音樂

與寧靜舒適的空間，營造放鬆療癒的紓壓氛圍。視障按摩師運用敏銳的觸覺與

專業按摩技巧，協助同仁舒緩肩頸及背部的緊繃與疲勞，讓參與者在忙碌的工

作之餘，獲得身心放鬆與健康照護。 

    本次公益活動不僅讓同仁親身體驗視障按摩師的專業技能與用心，更提供

視障者發揮專長、創造收入的工作機會，進一步提升社會對視障就業的認同與

接納。金山電子透過實際行動支持視障族群，傳遞關懷、尊重與共融的正向力

量，創造「員工受惠、弱勢受助、社會共好」的良性循環。未來，公司也將持

續透過多元公益行動，結合企業資源與社福團體力量，實踐企業社會責任，為

打造更加友善、多元與共融的社會持續貢獻心力。 



  



 



 


